HISTORIA Y MEMORIAS DE LA
COMUNIDAD ETNICA SIPAKAPENSE

Volumen 1I

Version Escolar

unicef @

Universidad Rafael Landivar Fondo de las Naciones Unidas para |la Infancia

Instituto de Linglristica




Esta edicion, revision e impresion de 500 ejemplares
es gracias al apoyo financiero del
Fondo de Desarrollo Indigena Guatemaiteco

Coleccion:

Area:

Serie:

Directora de la coleccion:
Editor:

Equipo de escritores:

Diagramacidn:

Asesor en Lingliistica Maya:
Asesor en Historia:

Asesora en Antropalogia:

Apoyo en Revision e impresion:

Apoyo en Informatica:
Fotografias:

Estudios Etnicos No. 18
Etnohistoria No. 16
Castellano No. 18
Guillermina Herrera
Eleuteric Cahuec del Valle
Guillermina Herrera
Anabella Giracca de Castellanos
Roberto Diaz Castillo
Guisela Mayén

Eleuterio Cahuec del Valle
Editorial Nojib'sa

Eleuterio Cahuec del Valle
Roberto Diaz Castillo
Guisela Mayén

Editorial Nojib'sa

Carlos Rafael Figueroa
Prensa Libre,

Revista I_demidad. Dario Moraies.

-FODIGUA-




Estimado Lector:

Nos da mucho gusto presentar el Volumen |l de Historia y Memorias de la Comunidad Etnica Sipakapense, en
su version escolar. Posee informacion muy valiosa que le permitira conecer algunos hechos importantes de la
historia de este grupo étnico. Este libro es parte de una coleccion que recege la memoria de las 21 etnias que
conforman el pueblo y la cultura maya de Guatemala.

Sabemos que tiene algunas carencias que esperamos sean corregidas en proximas ediciones.

Para hacer amena su lectura y analisis y ayudarlos a reflexionar sobre los aportes de esta cultura, le sugerimos
lo siguiente:

* Enriquezca su conocimiento, consultando con los ancianos y las ancianas de la comunidad.

* Investigue usted primero y luego con sus alumnos/as sobre la artesania local, actividades
culturales, ceremonias religiosas, etc.

* Realice circulos de intercambio de aprendizaje y conocimiento con los nifios y las nifas.

+ Consulte otros documentos que usted conozca: historias universales, revistas, etc.

* Invite a autoridades mayas a que platiquen con los nifios y las nifas.
Esperamos que este documento, que se prepard en el marco de los Acuerdos de Paz, contribuya a crear
aceptacion y convivencia entre los diferentes grupos étnicos de nuestro pais.

Adelante y aproveche su contenido.
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La comunidad étnica sipakapense

En este largo recorrido que hemos realizado, con la
lectura del volumen | “El pueblo maya de Guatemala:
veinticinco siglos de historia”, hemos pasado por
varios pueblos poseedores de grandes culturas
distintas a la nuesira. Pero principalmente nos hemos
concentrado en el estudio de los mayas durante ias
distintas épocas de su existencia presentando sus
caracteristicas, su cronologia, sus fuentes escritas y
sus idiomas como un importante elemento que
muestra la unidad cultural.

Ahora, estudiaremos algunos hechos historicos que
son propios de nuestra comunidad étnica Sipaka-
pense. Esto no quiere decir que debamos olvidar
que poseemos un pasado que es comun a todos los
mayas y un futuro que nos desafia como conjunto.

Nosotros somos los abuelos, nosotras somos las
abuelas. Pertenecemos a la comunidad étnica
Sipakapense.

La historia de nuesira comunidad se remonta a
veinticinco siglos, durante los cuales una base comun
maya ha sido enriquecida con los aportes de otros
pueblos y civilizaciones, a los cuales también nosotros
hemaos contribuido.

Somos parte de un conjunto de comunidades étnicas
de ascendencia maya, con las cuales hemos
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compartido a lo largo de nuestra historia, un mismo
territorio; lenguas hermanas que derivan de un tronco
comun; y hechos, acontecimientos, vivencias y
experiencias.

Hemos construido juntos una forma de vivir, una
manera de relacionarnos con la naturaleza, con Dios
-Creador y Formador-, con nosotros mismos y con
los hombres y mujeres de otras culturas.

Tenemos una cosmovision propia y cultivamos las
artes, la ciencia y la tecnologia desde nuestra
particular herencia cultural en dialogo con los aportes
universales.

Existen elementos materiales que nos identifican,
como, por ejemplo, el maiz, cuya domesticacion se
remonta a los inicios de nuestra civilizacion, hace
veinticinco siglos. jSomos los hombres y las mujeres
de maiz!

También existen eiementos espirituales gque hacen
gque se Nos reconozca comao mayas, por ejemplo, el
equilibrio entre el ser humano y la naturaleza, que
practicamos en todos los a de nuestra vida
individual y comunitaria. /"




Nosotros, los abuelos, nosotras las abuelas, hemos
caminado ya por estas tierras mas de medio siglo.
En nuestras comunidades étnicas mayas, los abuelos
y las abuelas representamos la sabiduria y la
experiencia, somos los guias de las familias y del
pueblo.

A lo largo de nuestra historia, los abuelos y las abue-
las de cada generacién hemos sido los encargados
de mantener la tradicion y transmitirla. Hemos
contribuido a la sobrevivencia de nuestra cultura, a
través de la palabra oral, por medio de las historias
gue contamos a nuestros hijos, hijas, nietos y nietas.

Hoy usamos otro medio, tambien cultivado por
nuestros antepasados: la escritura. Y hemos
preparado este libro para llevarles de la mano a
conocer nuestro pasado, para entender mejor nuestro
presente.

Este recorrido nos reforzara
para continuar aqueilas
acciones positivas‘ s
y para evitar repetir las que .&%x

nos han traido dolor. 5%
Nuestro mayor Jo.8 @ o of
legado es que 4
continuamos
aqui, presentes.
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* .Y donde estamos hoy?

La comunidad étnica Sipakapense limita al norte,
oeste y sur con la comunidad étnica Mam; y al sureste
con la Kliche"

Es uno de los municipios del departamento de San
Marcos, esta situado al noreste de la cabecera
departamental, a una distancia de 14 leguas. Cuenta
con una carretera de terraceria que los une, se
encuentra ubicado a una altura de 4772 pies sobre
el nivel del mar.

La topografia de la comunidad es quebrada, esta
conformada por cerros y montanas altas, pequenas
colinas, hermosos valles y laderas cubiertas de
arboles de roble, aliso, encino, pino, asi como
plantaciones de arboles frutales y nacimientos de
agua gue desembocan en el rio Cuilco. Los cerros
que la rodean, son: al norte, Sag Chojom; al sur,
Chuxux; al este, Saquiew vy al oeste, Tuimuj.

Territorialmente, el municipio limita al norte, con el
municipio de San Miguel Ixtahuacan, San Marcos; al
sur, con el municipio de Cabrican, del departamento
de Quetzaltenango y Santa Cruz Comitancillo, de
San Marcos; al este, con el municipio de Malaca-
tancito de! departamento de Huehuetenango y al
oeste, con la aldea Tuimuj, del municipio de \.
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Comitancillo, San Marcos. Por la altura en que se
encuentra ubicada esta comunidad, tiene aldeas con
climas gue varian de frio a templado.

El municipio de Sipacapa compren-
de estas aldeas y caserios.

- Entre sus aldeas estan: Kansil,
Kanoj, Chual, Eskupija y Estan-
cia. Y entre sus caserios estan:
Chihil, Pie de la Cuesta, Llano
Grande, Poj, Wuanche, Xe'ab'aj
Salem, Pueblo Viejo, Queca,
Quequesiguan, Palinope, Nueva
Esperanza, Las Minas, San
Isidro, Setiva, Sipacapa y Tres
Cruces.

La comunidad Sipakapense

habita un area de 152 kilbme-
tros cuadrados y en ella
conviven 6118 habitantes. /

Area Sipakapense




¢ Algunos hechos relevantes

de nuestra historia

Sipacapéan viene de una palabra del idioma nahuatl
sipaktli, que quiere decir "lagarto”. Sipaktlypaan es el
nombre del primer dia en el calendario azteca. El
lagarto es el simbolo de la antigua tierra y sus colmi-
llos servian para hacer el collar de la nobleza y la
belleza.

- En 1707, la Corona espafiola reconoci¢ a Sipa-
capa como un pueblo aparte; en 1713 empezd a
ser municipio.

- El sacerdote Pedro Cortés y Larraz estuvo a car-
go de la parroquia de Santiago Texutla, en 1775,
Alli escucho hablar a la gente en Mam, pero
cuando llegd a Sipacapa se dio cuenta de que el
idioma de ese lugar era diferente. Como en San
Juan Comalapa habia oido hablar Kagchikel, lo
encontré muy parecido y creyo que era el mismo
y le empezo a llamar Kaqgchikel.

El verdadero origen del idioma Sipakapense es
K'iche', pero este descubrimiento es muy reciente.
De alli que no se le haya reconocido hasta 1987, por
medio del acuerdo Gubernativo No. 1046 que oficia-
liza los alfabetos de las lenguas mayas.
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Los primeros pobladores del lugar salieron de
Sakapuias, dirigidos por un cacique, debido a conflic-
tos entre familias. Atravesaron Chinajul, pasando por
Chumulsnik y se asentaron en la barranca de Sagiya’,
antes Kanoj, que es la entrada de la descendencia
maya a Sipacapa. Se dedicaron a la canteria, es
decir, a trabajar la piedra, y luego se extendieron
hacia el paraje llamado Kukumb'ol a |as orillas de los
rios Chupadero e Ixchol hasta la vega del rio Cuilco.




eee Memorias de nuestra comunidad

jQue largo ha sido este viaje! jCuantas ensefianzas
nos ha dejado!

Contemplemos la maravillosa comunidad étnica
Sipakapense que forma parte de Guatemala, nuestro
pais. Acerquémonos a sus pobladores para
conversar con ellos, para que nos cuenten o que
saben de sus origenes, de sus antepasados, de sus
costumbres, de sus creencias, de su organizacion
social, de sus creaciones artisticas, de la naturaleza
que los rodea.

Busquemos a otros abuelos a otras abuelas,
ancianos, ancianas y juntos sentémonos a platicar.

Los abuelos y las abuelas cuentan muchas historias
sobre el origen de las viejas comunidades Sipaka-
pense y de sus propios poblados. Oigamos algunos
de esos relatos.

Origenes
Entre las antiguas familias de la region estan los

Lopez, Garcia, Pérez de Saquiya’ y Kukumb'ol,
Vasquez de Pueblo Viejo y Guancache Poj.
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Por la presencia de los espanoles,
algunas familias de Solola y Sija
emigraron a Queca, extendiéndose
a Pie de la Cuesta y Cancil. También
emigraron los Mam de Tejutla, San
Miguel Ixtahuacan y Comitancillo.

Los habitantes de Sipacapa y Saca-
pulas se han reconocido como
miembros de la misma familia.

Entre los pueblos antiguos, ahora
sitios arqueologicos, estan Los
Porticos, formados por corrales de
piedra situados asi: al norte Los
Pérticos de Agua Tibia; al sur, Los
Porticos de Los Cebollines; al nor-
este, Los Porticos de Los Magueyes;
y al este, Los Porticos del volcancito
de Santa Maria, a orillas de los rios
Chupadero e Ixchol, en la aldea
Kanoj. Estos porticos fueron cons-
truidos para evitar la invasion de los
Mam de Huehuetenango.

Hubo una guerra entre Sipacapa vy
los Mam de Chinajul para quitarles
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sus tierras a los Sipakapense. El jefe Sipakapense
mands6 a construir unos porticos para resistir y
defenderse; la batalla fue sangrienta. Hubo muchos
muertos en la "barranca de los muertos”, donde los
Mam se dieron a la fuga.

Cuando se iba a fundar Sipacapa, alla en Pueblo
Viejo, el patron San Bartolo, no quiso quedarse alii
y se trasiadoé a otro lugar. Entonces, pensaron fundar
el poblado en Xolamiux, hoy llamado Xolkegjay, pero
a San Bartolo tampoco le gusto y volvio a irse. Al dia
siguiente, San Bartolo aparecid en el valle donde
ahora existe Sipacapa, por lo que la gente decidio
construir la iglesia en ese sitio y crear el pueblo a su
alrededor.

Educacion

En la comunidad Sipakapense, uno de los grandes
valores es el respeto a los ancianos y a las ancianas,
a los parientes, a los mayores, a la propiedad, a las
autoridades y a la religion.

También se ensena a los hijos y las hijas como deben
saludar a las personas de mas edad, especialmente
a los abuelos, abuelas, ancianos y ancianas en
general, quienes, por sus conocimientos y experiencia
en la vida, son consultados siempre.
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Los padres se encargan de dar instruccion a sus hijos,
orientarlos en la vida y el respeto hacia sus mayores.
La madre se ocupa de los primeros cuidados.

Entre los cuatro y los seis afios, los nifos se distraen
jugando: los varones, utilizando los desperdicios de
las labores de carpinteria, hacen carritos y otros ju-
guetes; las nifias imitan a sus madres y juegan a "la
comidita" y los tejidos.

Entre los seis y los ocho afios, los padres inculcan
a sus hijos la educacion y la religion. También les
ensefan a respetar a sus mayores y a sus
autoridades y a no ser crueles con los animailes;
pero, sobre todo, a ser generosocs con Ssus
semejantes.




Entre los catorce y los quince afios, si los ninos y las
nifias no pueden ir a la escuela por causas econdémicas,
comienzan a ayudar a los padres en sus oficios; las
mujeres en el hogar y los hombres en el campo, el
taller o el comercio, aunque cada vez hay mas
conciencia de la importancia de la educacion escolar.

Entre los dieciocho y los veinte aiios, los jovenes llegan
a la edad de casarse y de formar su propio hogar.

La familia

Existen dos tipos de familia: la "nucleada”, en la que el
padre y la madre ejercen la maxima autoridad, organizan
las tareas rutinarias y mantienen el orden y ia unidad
familiar. La segunda es la "extensa”, compuesta por los
abuelos, padres, hijos, nueras y yernos. El padre ejerce
la mayor autoridad y, en caso de conflicto, la madre
interviene como mediadora ante el padre.

Salud

Sipacapa cuenta con un centro de salud, este presta
servicios de consulta externa, primeros auxilios, un
programa materno-infantil y otros. Ademas, cuenta
con una farmacia municipal y otra, propiedad de la
parroquia.

En la aldea Escupija se cuenta con un puesto de salud.
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Las enfermedades mas comunes son las gastro-
intestinales (del estomago y los intestings), las de
las vias respiratorias (gripe, pulmonia), el sarampion,
la desnutricion y otras que afectan sobre todo a la
gente mas pobre.

Antes se creia, y todavia existe esta creencia, que
hay enfermedades "naturales”, como las que se
indicaron, y "sobrenaturales”, causadas por hechi-
ceros a solicitud de un enemigo. Las enfermedades
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"sobrenaturales” se combaten con la ayuda de los
curadores.

Desde la antiguedad, muchas enfermedades se
curan con plantas medicinales: el ki wuj, se usa en
los temascales para calambres y paludismo; el sag
ixoq, para enfermedades de la mujer; el arnica,
contra los golpes.

Matrimonio

Antiguamente, los padres escogian a las esposas
de sus hijos y trataban de que fueran buenas vy
trabajadoras. Cuando los hijos estaban
comprendidos entre los quince y los veinte afios, se
solicitaba los servicios de un guia espiritual maya
ajtzon para que los deseos de los padres se
cumplieran. La madre hacia de intermediaria entre
su hijo y la muchacha: le llevaba regalos (moxb'al)
y le proponia lugares para que se encontraran.

Si el joven estaba dispuesto a formar un hogar, se
lo comunicaba a su padre, quien buscaba los
servicios de un ajtzon. El padre y el ajtzon se ponian
de acuerdo y hablaban con el alb'atz a fin de proceder
asi: primero, se iniciaba |la oksb'al o "pedida” de ia
novia. Entonces, el ajizon explicaba su propdsito en
una platica acompanada de bebidas ceremoniales
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(xb'aj) y de ciga-
rros (mor). Luego,
el alb'atz llamaba
a la muchacha vy
e consultaba si
estaba conforme
con casarse. En
caso de que dijera
que si, se fijaba la
fecha para el ca-
samiento y se
compraban bebi-
das, cigarros, cho-
colate, pan y un
carnero para la
celebracion.

El casamiento se llevaba a capbo a las siete de la
noche de la fecha sefialada, en casa de la novia y
en presencia de familiares y amigos. Los novios se
arrodillaban y escuchaban los consejos de sus
padres. Entonces repartian las bebidas y los cigarros.

Actualmente en la comunidad Sipakapense todavia
se acostumbra este antiguo rito del matrimonio.

Antes, el divorcio no se producia. Los padres y ia
iglesia catolica exigian a los hijos respeto por el
matrimonio. Actualmente, hay pocos divorcios en
Sipacapa.




Economia

La principal fuente de trabajo es la agricultura; los
productos mas importantes son el maiz, el trigo, las
verduras y las frutas. Otras actividades economicas
son las artesanias y el comercio.

En la agricultura se emplea el azadon, la piocha vy el
arado. En algunas comunidades se practica el
minirriego.

Se fabrican articulos de pita, jarcia o plastico, tales
como morrales, hamacas y otros. Asimismo, se
elabora teja de barro y ladrillos.

En Sipacapa la principal produccion de la agricultura
son las frutas, que se venden en la ciudad capital.
También se cultiva trigo y verdura. Como la tierra
no es de buena calidad para sembrar, muchos
habitantes se van a trabajar a la costa (a cortar
café y algodon) y a las plantaciones plataneras de
Chiapas, en México.

Ademas de los articulos de pita, que ya se
mencionaron antes, los Sipakapense se dedican a la
carpinteria, la albadileria y la sastreria.

Los padres de familia se encargan de la labor del

campo y de planificar las tareas del dia. Las madres
se ocupan del hogar, pero ambos trabajan para
satisfacer las necesidades familiares.

Los Sipakapense son propietarios de sus tierras.
Cuando los hijos cumplen entre diez y doce
anos, se les indica cual sera su parcela de
terreno. Al casarse, los padres entregan sus
tierras a cada hijo, por partes iguales, para que
estén en paz y armonia.

El pueblo de Comitancillo arrendo, hace mucho
tiempo, al pueblo de Sipacapa, las lomas de
Tuimuj. Por las diversas dificultades que hubo
para pagar el alquiler, fue necesario que las
autoridades Sipakapense exigieran la
devolucion de esas lomas. Estas dificultades




